GEZOCHT VOOR WOENSDAGEN EN OP ZATERDAGOCHTEND

PARTTIME KOK(S) M/V FC DEN BOSCH

FC Den Bosch is op zoek naar één of meerdere parttimers met ervaring als
zelfstandig werkende kok en/of kookliefthebbers met kennis van
sportvoeding voor topsporters.

Heb jij een passie voor (gezond) koken én voetbal en lijkt het je leuk om een
bijdrage te leveren aan het creéren van de ideale omgeving voor onze
voetballers?

Kom dan ons team versterken!

Ook echtparen en andere duo’s die wellicht op zoek zijn naar een stukje dag
invulling en/of zingeving na hun pensioen, worden van harte uitgenodigd te
reageren!

WAT HOUDT DE FUNCTIE IN?

Voetbal is een spelsport met afwisseling van duur- en intervalactiviteit
(oftewel kracht- en snelkrachtacties). Daar horen eigen voedingsregels,
voedingsschema’s en vochtinname bij. Simpel gezegd gaat het om de juiste
maaltijd op het juiste moment. Voedingsondersteuning gebeurt bij FC Den
Bosch op team- en op individueel niveau en in nauwe samenwerking met
het hoofd performance. De belangrijkste doelen zijn de prestaties te
optimaliseren door het herstel na inspanning te bevorderen,
trainingsadaptaties te maximaliseren en de wedstrijdvoorbereiding te
verbeteren.

ERVARING

e Een koksdiploma is een pré;

e Werkervaring in een professionele (restaurant of instelling) keuken is
een pré;

¢ Je hebt kennis van en ervaring met voeding voor topsporters of bent
hierin geinteresseerd;

¢ Je hebt kennis van de hygiénecode en HACCP-richtlijnen, bezit van
een SVH (diploma) sociale hygiéne is een pré;



e Je woontin’s-Hertogenbosch of in de regio Noord-Brabant;

e Je bent flexibel en je wilt en kunt ook in de weekenden werken.

TAKEN

Het in samenspraak met het hoofd performance samenstellen van de
(week)menu’s voor de spelersgroep;

Het (voor)bereiden van lunches voor de A-selectie en staf en
incidenteel op wedstrijddagen het (mede) bereiden van de
sportmaaltijden;

In samenspraak met de Facilitair manager en collega kok, de
voorraden beheren en bestellingen (laten) plaatsen;

Uitvoeren keukenadministratie waaronder temperatuurlijsten en
bewaken houdbaarheid;

Schoonmaken van de werkruimten en keukenmaterialen.

ONS AANBOD

Vrijwilligersvergoeding;

Seizoenkaart voor de thuiswedstrijden van FC Den Bosch.

De mogelijkheid om je binnen een bevlogen, hecht team in te zetten
om de topsportmentaliteit binnen FC Den Bosch, en daarmee indirect
de sportieve prestaties, verder te verbeteren;

Een unieke werkplek en een prettige, informele werksfeer met veel
sociale contacten;

Additioneel en desgewenst bij persoonlijke interesse: ondersteuning
bieden bij MVO-projecten die een gezonde samenleving nastreven;

INTERESSE?

Heeft deze vacature jouw interesse gewekt en zou jij als vrijwilliger bij
FC Den Bosch aan de slag willen gaan? Laat het ons dan snel weten!
Jouw cv en motivatiebrief zien wij met enthousiasme tegemoet via:
t.vancleef@fcdenbosch.nl (Theo). Voor meer inhoudelijke informatie

over de functie kun je Theo natuurlijk ook altijd even bellen via
073-6464700.
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